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ABA ALTINDAN SOPA GÖSTERMEK 

 

 

ÜSTÜ KAPALI, İMALI SÖZLERLE KORKUTMAK, TEHDİT ETMEK. 
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AĞZI KULAKLARINA VARMAK 

 

 

ÇOK SEVİNMEK, MUTLU OLMAK. 
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ADI ÇIKMAK 

 

 

KÖTÜ BİR ÜN KAZANMAK. 
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BAŞININ ETİNİ YEMEK 

 

 

UZUN BİR SÜRE ISRAR ETMEK, BİR KONUDA BIKTIRANA KADAR RAHATSIZLIK VERECEK DERECE 
İSTEMEK. 
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BAĞRINA BASMAK 

 

 

BİRİNİ, GÖĞSÜ ÜZERİNE YASLAYIP SEVMEK, İÇTENLİKLE, SEVGİYLE KUCAKLAMAK. 
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BAŞI GÖĞE ERMEK 

 

 

YARAŞIK OLMADIĞI HALDE, BİR ŞEYİ ELDE ETTİĞİ İÇİN ÇOK SEVİNİP, BÖBÜRLENMEK.  
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CAN EVİNDEN VURULMAK 

 

 

YÜREĞİNDEN VURULMAK, ÇOK DUYARLI OLDUĞU NOKTADAN SALDIRILMAK. 
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CAN KULAĞIYLA DİNLEMEK 

 

 

ÇOK DİKKATLİ BİR ŞEKİLDE DİNLEMEK. 
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CANINA TAK ETMEK 

 

 

KATLANAMAYACAK DURUMA GELMEK, BIKMAK, BEZMEK. 
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ÇAM DEVİRMEK 

 

 

İSTEMEKSİZİN, AYRIMINDA OLMAKSIZIN, KARŞISINDAKİNE DOKUNACAK YA DA KÖTÜ BİR 
SONUÇ DOĞURACAK SÖZ SÖYLEMEK. 
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ÇENE ÇALMAK 

 

 

SÖYLEŞEREK, ŞURDAN BURDAN KONUŞARAK VAKİT GEÇİRMEK. 
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ÇIKMAZA GİRMEK 

 

 

İÇİNDEN ÇIKILAMAYACAK BİR DURUM ALMAK, ÇÖZÜMÜ GÜÇLEŞMEK. 
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DAĞDAN GELİP BAĞDAKİNİ KOVMAK 

 

 

SONRADAN KATILMASINA RAĞMEN BİR İŞİN BÜTÜNÜNÜ SAHİPLENMEK. 
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DİKİŞ TUTTURAMAMAK 

 

 

BİR İŞTE YA DA YERDE UZUN SÜRE KALMAYI BAŞARAMAMAK. 
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DİLİ TUTULMAK 

 

 

AŞIRI KORKU, COŞKU, SEVİNÇ, ŞAKINLIK, HASTALIK GİBİ BİR NEDENLE ANSIZIN KONUŞAMAZ 
OLMAK. 

 

  



 
 

17 
 

ECEL TERİ DÖKMEK 

 

 

TEHLİKELİ BİR DURUM KARŞISINDA KALIP ÇOK KORKMAK, ÇOK SIKINTI VE BUNALIM İÇİNDE 
KALMAK. 
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EKMEĞİNİ TAŞTAN ÇIKARMAK 

 

 

GEÇİMİNİ SAĞLAMAKTA ÇOK BECERİKLİ OLMAK, NE YAPIP EDİP GEÇİMİNİ SAĞLAMAK. 
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EKMEĞİNDEN ETMEK 

 

 

BİR KİMSEYİ İŞİNDEN ÇIKARMAK VEYA ATMAK. 
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ETEKLERİ ZİL ÇALMAK 

 

 

BÜYÜK BİR SEVİNÇ YAŞAMAK, ÇOK SEVİNMEK. 
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FELEĞİN ÇEMBERİNDEN GEÇMEK 

 

 

HAYATTA ÇOK ZORLUKLAR ÇEKMEK, ACI VE TATLI OLAYLAR YAŞAYIP TECRÜBE KAZANMAK, 
OLGUNLAŞMAK. 
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FELSEFE YAPMAK 

 

 

GEREĞİ YOKKEN, OLAYLARIN NEDENLERİ VE SONUÇLARIYLA İLGİLİ OLARAK, KİŞİSEL VE 
SOYUT BİRTAKIM DÜŞÜNCELER ÖNE SÜRMEK. 
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FOYASI MEYDANA ÇIKMAK 

 

 

YALANI, DOLANI, HİLESİ, KÖTÜ NİTELİĞİ ORTAYA ÇIKMAK. 

 

  



 
 

24 
 

GAFİL AVLANMAK 

 

 

HABERSİZ VE HAZIRLIKSIZ BİR DURUMDAYKEN BİR OLAYLA KARŞILAŞMAK, BEKLEMEDİĞİ BİR 
ANDA GÜÇ BİR  DURUMA DÜŞMEK. 
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GINA GELMEK 

 

 

SIKILMAK, BIKMAK, BUNALMAK. 
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GÖLGE DÜŞÜRMEK 

 

 

BİR ŞEYİN ÖNEMİNİ VE DEĞERİNİ AZALTACAK, ÜNÜNÜ DÜŞÜRÜCEK İŞLER YAPMAK. 

 

  



 
 

27 
 

HABER UÇURMAK 

 

 

HEMEN YA DA GİZLİCE HABER GÖNDERMEK. 

 

  



 
 

28 
 

HAFİFE ALMAK 

 

 

KÜÇÜK GÖRMEK, ÖNEM VERMEMEK, ÖNEMSİZ SAYMAK. 

 

  



 
 

29 
 

HASRET KALMAK 

 

 

ÖZLEDİĞİ ŞEYE BİR TÜRLÜ KAVUŞAMAMAK, ÖZLEM İÇİNDE KALMAK. 

 

 

  



 
 

30 
 

IŞIK TUTMAK 

 

 

KONUNUN ANLAŞILMASINA YARAYAN BİLGİLER VERMEK, KILAVUZLUK ETMEK. 

 

  



 
 

31 
 

ISITIP ISITIP ÖNÜNE KOYMAK 

 

 

DAHA ÖNCE YAŞANMIŞ BİR OLAYI TEKRAR TEKRAR TARTIŞMAYA AÇMAK, ORTAMI 
GERGİNLEŞTİRMEK. 

 

  



 
 

32 
 

ICIĞINI CICIĞINI ÇIKARMAK 

 

 

BİR KONUNUN SORULMADIK, ARAŞTIRILMADIK YERİNİ BIRAKMAMAK; KÜÇÜK AYRINTILARA 
VARINCAYA KADAR ÖĞRENMEK. 

 

 

 

  



 
 

33 
 

İÇİNE KURT DÜŞMEK 

 

 

KENDİSİNE ZARARI DOKUNACAK BİR DURUM DOĞACAĞINDAN KUŞKULANMAK. 

 

  



 
 

34 
 

İÇ ÇEKMEK 

 

 

ÜZÜNTÜSÜNÜ DERİN BİR SOLUK ALARAK GÖSTERMEK, İÇ GEÇİRMEK. 

 

  



 
 

35 
 

İÇİ DIŞINA ÇIKMAK 

 

 

MİDESİ BULANARAK KUSMAKTAN ÇOK RAHATSIZ OLMAK, ÇOK KUSMAK. 

 

 

  



 
 

36 
 

JETONU GEÇ DÜŞMEK 

 

 

BİR KONUYU, SORUNU YA DA DÜŞÜNCEYİ GEÇ VE GÜÇ ANLAMAK. 

 

  



 
 

37 
 

KAFASINA DANK ETMEK 

 

 

DAHA ÖNCE GÖREMEDİĞİ BİR GERÇEĞİ GÖREREK BİRDENBİRE AYILMAK, DOĞRUYU GÖRMEK. 

 

  



 
 

38 
 

KAFA PATLATMAK 

 

 

BİR KONU HAKKINDA PEK ÇOK KEZ DÜŞÜNMEK. 

 

  



 
 

39 
 

KARNI ZİL ÇALMAK 

 

 

ÇOK ACIKMAK. 

 

  



 
 

40 
 

KÜPLERE BİNMEK 

 

 

AŞIRI SİNİRLENMEK, ÖFKELENMEK. 

 

  



 
 

41 
 

LEB DEMEDEN LEBLEBİYİ ANLAMAK 

 

 

DAHA SÖZE BAŞLAMADAN BİR KİMSENİN NE SÖYLEMEK İSTEDİĞİNİ ANLAMAK. 

 

 

 

 

  



 
 

42 
 

LAF TAŞIMAK 

 

 

BİRİNİN BİR KİMSE İÇİN, ÖTEKİNİN DE ONUN İÇİN SÖYLEDİĞİ KÖTÜ SÖZLERİ ONLARINN 
ARALARINI AÇMAK AMACIYLA, KENDİLERİNE ULAŞTIRMAK. 

 

  



 
 

43 
 

LAFI AĞZINDA GEVELEMEK 

 

 

SÖYLEYECEĞİ ŞEYİ BİR TÜRLÜ SÖYLEYEMEMEK, KONUŞMAMAK. 

 

  



 
 

44 
 

MAVAL OKUMAK 

 

 

YALAN SÖYLEMEK, YALAN SÖYLEYEREK OYALAMAK, MASAL OKUMAK. 

 

  



 
 

45 
 

MARAZA ÇIKARMAK 

 

 

ANLAŞMAZLIĞA YOL AÇACAK DAVRANIŞLARDA BULUNMAK, ÇEKİŞMEYE KAVGAYA YOL AÇMAK. 

 

  



 
 

46 
 

METELİĞE KURŞUN ATMAK 

 

 

HİÇ PARASI OLMAMAK. 

 

  



 
 

47 
 

NABZA GÖRE ŞERBET VERMEK 

 

 

BİRİNİN HOŞUNA GİDECEK, EĞİLİMLERİNE CEVAP VERECEK BİÇİMDE DAVRANMAK. 

 

  



 
 

48 
 

NAZA ÇEKMEK 

 

 

KENDİNDEN BEKLENEN İŞİ, PEK ÇOK RİCA EDİLMEDİKÇE YAPMAMAK, NAZLANMAK. 

 

  



 
 

49 
 

NARA ATMAK 

 

 

YÜKSEK SESLE BAĞIRMAK, KABADAYICA BAĞIRMAK. 

 

  



 
 

50 
 

OCAĞINA İNCİR AĞACI DİKMEK 

 

 

EVİNİ BARKINI YIKMAK, OCAĞINI SÖNDÜRMEK. 

 

  



 
 

51 
 

OLURUNA BIRAKMAK 

 

 

(İŞİ) ÖNEMSEMEYEREK, KENDİ GİDİŞİNE BIRAKMAK. 

 

  



 
 

52 
 

OYUNA GELMEK 

 

 

ALDATILMAK, KANDIRILMAK. 

 

  



 
 

53 
 

ÖLÜMÜNE SUSAMAK 

 

 

ÖLÜMÜ KENDİ ÜZERİNE ÇEKECEK TEHLİKELİ DAVRANIŞLARDA BULUNMAK. 

 

  



 
 

54 
 

ÖDÜ PATLAMAK 

 

 

ANİ BİR OLAY SEBEBİYLE ÇOK KORKMAK. 

 

  



 
 

55 
 

ÖN AYAK OLMAK 

 

 

TOPLUCA YAPILAN YA DA YAPILACAK OLAN BİR İŞİN BAŞLATICISI VE YOL GÖSTERİCİSİ OLMA, 
BİR İŞTE HERKESİ ARKASINDAN SÜRÜKLEMEK. 

 

  



 
 

56 
 

PABUCU DAMA ATILMAK 

 

 

KENDİNDEN ÜSTÜN BİRİNİN ÇIKMASIYLA GÖZDEN DÜŞMEK, DEĞER VE İTİBARINI KAYBETMEK. 

 

  



 
 

57 
 

PARMAKLA GÖSTERİLMEK 

 

 

AZ BULUNMAK, ÇOK ÜNLÜ BİRİ OLMAK, SEÇKİN OLMAK. 

 

  



 
 

58 
 

PİŞMİŞ KELLE GİBİ SIRITMAK 

 

 

YERSİZ VE APTALCA, ANLAMSIZ BİR BİÇİMDE, DİŞLERİNİ GÖSTEREREK GÜLMEK. 

 

  



 
 

59 
 

RAHAT YÜZÜ GÖRMEMEK 

 

 

YAŞAMI BOYUNCA YA DA BELLİ BİR SÜRE HİÇ RAHAT ETMEMEK. 

 

  



 
 

60 
 

RENK VERMEMEK 

 

 

BİR ŞEYİ BİLDİĞİ HALDE BİLMEZ GİBİ GÖRÜNEREK OLACAKLARI BEKLEMEK, DUYGU VE 
DÜŞÜNCESİNİ BELLİ ETMEMEK. 

 

  



 
 

61 
 

RAFA KALDIRMAK 

 

 

SAVSAMAK, ARTIK ÜSTÜNDE DURMAMAK, İHMAL ETMEK. 

 

  



 
 

62 
 

SAÇINI SÜPÜRGE ETMEK 

 

 

(KADIN) BİRİLERİ İÇİN ÇOK ÖZVERİDE BULUNARAK ÇALIŞMAK, HİZMET ETMEK. 

 

  



 
 

63 
 

SAYIP DÖKMEK 

 

 

KONUNUN, OLAYIN TÜM DETAYLARINI ORTAYA KOYMAK. 

 

  



 
 

64 
 

ŞEYTANA UYMAK 

 

 

DOĞRU YOLDAN AYRILARAK HOŞ OLMAYAN, KÖTÜ BİR İŞ YAPMAK. 

 

  



 
 

65 
 

ŞEŞİ BEŞ GÖRMEK 

 

 

YANLIŞ GÖRMEK, GÖRÜŞÜNDE ALDANMAK. 

 

 

 

  



 
 

66 
 

TADINDA BIRAKMAK 

 

 

GÜZEL GİDEN BİR ŞEYİ TATSIZ DURUMA SOKACAK ÖLÇÜSÜZLÜĞE VARDIRMAMAK, AŞIRILIĞA 
KAÇMAMAK. 

 

  



 
 

67 
 

TEMİZE ÇIKMAK 

 

 

SUÇLU SANILAN KİŞİNİN, SUÇSUZ OLDUĞU ANLAŞILMAK. 

 

  



 
 

68 
 

UCUZ ATLATMAK 

 

 

GÜÇ VE TEHLİKELİ BİR DURUMDAN AZ BİR ZARARLA SIYRILMAK. 

 

  



 
 

69 
 

UÇAN KUŞTAN MEDET UMMAK 

 

 

OLMAYACAK YERLERDEN VE KİŞİLERDEN YARDIM BEKLEMEK, HER ÇAREYE BAŞVURMAK. 

 

  



 
 

70 
 

ÜSTE ÇIKMAK 

 

 

SUÇLU OLDUĞU HALDE SUÇSUZ DURUMDA OLDUĞUNU SÖYLEYİP KARŞISINDAKİNİ 
SUÇLAMAK. 

 

 

  



 
 

71 
 

VAKTİNİ ÖLDÜRMEK 

 

 

ZAMANINI BOŞ, GEREKSİZ, YARARSIZ ŞEYLERLE UĞRAŞARAK GEÇİRMEK. 

 

  



 
 

72 
 

VELVELEYE VERMEK 

 

 

ORTALIĞI GEREKSİZ TELAŞA VE HEYECANA DÜŞÜRMEK. 

 

  



 
 

73 
 

YAKASINA YAPIŞMAK 

 

 

USANDIRACAK KADAR SÜREKLİ BİRİNDEN BİR ŞEY İSTEMEK. 

 

  



 
 

74 
 

YARI YOLDA BIRAKMAK 

 

 

VERİLEN DESTEĞİ, YAPILAN YARDIMI SONUNA KADAR GÖTÜRMEMEK. 

 

  



 
 

75 
 

ZIVANADAN ÇIKMAK 

 

 

TAŞKINCA DAVRANIŞLARDA BULUNMA, ÇOK SİNİRLENMEK, ÖFKELENMEK. 
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ZİYAN ETMEK 

 

 

ZARARA UĞRAMAK, YERSİZ VE BOŞ YERE HARCAMAK. 
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